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Sazetak: Odjel za psihologiju SveuciliSta u Zadru slijednik je Odsjeka za psihologiju osnovanog 1978. godine
pri Filozofskom fakultetu u Zadru. U to vrijeme, osnivanje Odsjeka bila je vrlo hrabra i ambiciozna odluka.
Krenulo se s malim brojem nastavnika i studenata, ali koji su u svom radu pokazali izuzetnu ustrajnost i en-
tuzijazam.

U ranim godinama, Odjel je bio usmjeren na temeljno obrazovanje studenata u podrugju psihologije i postav-
ljanje ¢vrstih temelja za psihologijsko istraZivanje. S vremenom je rastao i razvijao se kadrovski, materijalno
i znanstveno, te postao prepoznatljiv po svom istraziva¢kom radu i visokoj kvaliteti obrazovnog procesa.
Kontinuirano se povecavao broj profesora i studenata, s iznimkom ratnog perioda u prvoj polovici devede-
setih kad je preostalo svega nekoliko nastavnika i studenata, te kada se djelovalo u iznimno teskim uvjetima
rada.

Osim stvaranja generacija kvalificiranih psihologa, Odjel je ostvario brojne institucionalne suradnje nacional-
nog i medunarodnog karaktera, a nasi su djelatnici realizirali znatan broj znanstvenih i stru¢nih projekata.
Takoder, tu su i bogata izdavacka djelatnost te organizacije velikog broja domacih i medunarodnih znan-
stvenih skupova.

Danas smo svjedoci postojanja istovremeno etabliranog i modernog Odjela koji je s vremenom postao si-
nonim za izvrsnost u obrazovanju i istrazivanju. Nasi profesori i studenti zajedno su sudjelovali u mnogim
znanstvenim projektima, razvijali nove istraZzivacke metode te pridonosili podjednako svim aspektima psi-
hologije. lako se ponosimo dosadasnjim ostvarenjima, namjeravamo i u buduénosti nastaviti razvijati nasu
instituciju, poticati inovacije u znanstvenoj i primijenjenoj psihologiji, te oblikovati nove generacije stru¢nja-
ka koji ¢e biti spremni odgovoriti na sve sloZenije potrebe drustva.

Kljuéne rijeci: Odjel za psihologiju Sveudilista u Zadru, Osnivanje studija psihologije u Zadru

*  Priopéenje na 30. godi$njoj konferenciji hrvatskih psihologa u sklopu obiljezavanja 70. godisnjice Hrvatskog
psiholoskog drustva, 8. studenoga 2023.
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Osnivanje Odsjeka za
psihologiju

Odjel za psihologiju Sveucilista u Zadru
slijednik je Odsjeka za psihologiju osnovanog
1978. godine pri Filozofskom fakultetu u Za-
dru i od tada se na njemu kontinuirano izvodi
studij psihologije.

Prije cetrdeset i pet godina, u vrijeme
osnivanja Odsjeka, psihologija je bila relativ-
no mlada znanstvena disciplina u Hrvatskoj,
a osnivanje Odsjeka predstavljalo je hrabar i
vizionarski korak na ovim prostorima, voden
zeljom za razvojem znanja i promidzbom psi-
hologije kao znanosti i struke.

Prvi koraci su vezani uz Katedru za psi-
hologiju koja je djelovala pri Filozofskom fa-
kultetu Sveucilista u Zadru (jo$ od osnivanja
Fakulteta 1955. godine, odnosno pocetka na-
stave 1956. godine). U sklopu Katedre su se
izvodili kolegiji za studente drugih studijskih
grupa, a nastavu su izvodili uglavnom vanjski
suradnici s Filozofskog fakulteta u Zagrebu.
Stalnim nastavnicima na Katedri (1976. godi-
ne) postaju Tomislav Grgin i Katica Lackovic-
Grgin, te su oni, zajedno s prof. Ilijom Mane-
nicom, koji se pridruzio dvije godine kasnije,
ujedno i osnivac¢i Odsjeka za psihologiju.

Prva generacija studenata upisana je
1978./1979. akademske godine, kad je for-
malno i pocelo ,,premijerno® izvodenje jed-
nopredmetnog studija psihologije, 1 to s troje
nastavnika i 10 studenata/tica Skolske psiho-
logije (prvi upis bio je vezan uz grane psiholo-
gije), uz naknadni upis jo$ desetero studenata
drugog usmjerenja.

Kadrovski razvoj Odsjeka/Odjela

U prvim godinama, Odsjek je bio usmje-
ren na temeljno obrazovanje studenata u po-
drudju psihologije i postavljanje ¢vrstih teme-
lja za psiholosko istrazivanje. S vremenom je
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rastao 1 razvijao se kadrovski, materijalno i
znanstveno, te postao prepoznatljiv po svom
istrazivackom radu i visokoj kvaliteti obrazov-
nog procesa.

Deset godina od osnivanja Odsjeka (1988.
godine) bilo je dvanaest stalno zaposlenih na-
stavnika, a postupno su se poboljsavali i drugi
resursi: materijalni, prostorni, laboratorijski.
Ipak, ostala je potreba za znacajnim angazma-
nom vanjskih suradnika, tim vise $to je interes
za upis studija od samih pocetaka bio vrlo vi-
sok 1 u stalnom porastu.

Nepostredno prije pocetka Domovinskog
rata (1990. godine), Odsjek je imao 16 stalno
zaposlenih nastavnika i suradnika, ali su, na-
zalost, ratne prilike potpuno zaustavile njegov
dotadasnji razvoj. Dapace, naglo kadrovsko
osipanje i nemoguénost normalnog student-
skog Zivota prijetili su trajnim gasenjem Od-
sjcka. Dio nastavnika angazirao se u Hrvat-
skoj vojsci, a dio je odselio u sigurnije dijelove
zemlje ili inozemstvo zbog blizine bojisnice i
direktnih ratnih djelovanja u Gradu Zadru i
blizoj okolici. Iznimnim zalaganjem preosta-
lih ¢lanova Odsjeka i nekih vanjskih suradnika
uspio se odrzati kontinuitet nastavnog proce-
sa (svega nekoliko stalno prisutnih nastavnika
1 studenata), pa ¢ak i znanstveno istrazivackog
rada (primjerice istrazivanja vezana uz pri-
lagodbu prognanika, vojnika, civilnih ratnih
stradalnika, ratne medijske propagande i slic-
no). Takoder, u tom su se razdoblju nastavni-
ci aktivno ukljucili i u stru¢ni rad, najvise na
podrudju pruzanja psiholoske pomodi svim
gradanima neposredno obuhvadenim ratnim
okolnostima.

Nakon dvadeset godina rada Odsjeka
(1998. godine) i turbulencija izazvanih nekon-
troliranim okolnostima, Odsjek je imao 12
stalno zaposlenih nastavnika i realni optimi-
zam za opstojnost i daljnji razvoj. S vremenom
je Filozofski fakultet u Zadru znatno prosirio
svoje nastavno i istrazivacko podrudje, te je lo-
gicnim slijedom (2003. godine) osnovano in-
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tegrirano Sveuciliste u Zadru departmanskog
tipa, a dotadasnji Odsjek je postao sveucili$ni
Odjel. Trideset godina nakon pocetka rada,
Odjel je imao 20 stalno zaposlenih nastavnika
i suradnika, a na cetrdesetu obljetnicu 22 dje-
latnika, te se uspjesno prilagodio prelasku na
,,bolonjski sustav rada.

Danas, cetrdeset i pet godina nakon osni-
vanja, na Odjelu su zaposlena 24 djelatnika,
odnosno 23 nastavnika i suradnika te jedna
administrativna djelatnica. Do 2023. godine
Odjel je djelovao na adresi Obala kralja Pe-
tra Kresimira IV br. 2, a danas je smjesten na
novoj adresi, Sime Vitasoviéa 1, nedaleko od
stare lokacije. Time je dobio vise prostranih
ureda, vise predavaonica, primjereniji prostor
za laboratorij, suvremenija nastavna sredstva i
informaticke ucionice.

Nastavna i strucna djelatnost
Odjela

Nastava se na Odjelu izvodi u kontinuite-
tu od 1978. godine do danas. Kako je veé spo-
menuto, mnogi nasi bivsi i sadasnji djelatnici,
kao i vanjski suradnici, omogudili su ovaj na-
stavni kontinuitet, ali i u velikoj mjeri doprini-
jeli znanstvenom i stru¢nom razvitku Odjela.
Nasi nekadasnji ¢lanovi kojih se rado sje¢camo
i pamtimo samo po dobru bili su (abecednim
redom): Dragana Barac, Mario Bebi¢, Petar
Bezinovi¢, Viktor Bozicevi¢, Mirko Drenovac,
Niksa Eterovi¢, Tomislav Grgint, Gordana
Kos, Katica Lackovi¢-Grgin, 1lija Manenica,
Luka Matinovi¢, Anna Martinovié¢, Branko
Milosavljevi¢t, Ivo Mimica, Sandra Naki,
Goran Opacié¢, Anita Pedisi¢, Zora Raboteg-
éaric’, Ina Rei¢ Ercegovac, Kresimir Ribict,
Vladimir Taksi¢, Vesna Vlahovié¢ Steti¢, Mari-
ca Zajct i Ljiljana Zekanovi¢-Korona.

Nasi vanjski suradnici, kojih se takoder
rado sje¢amo i iskreno im zahvaljujemo, bili

su (abecednim redom): Nada Anié, Renata
Bari¢, Petar Baturi¢t, Igor Bajsanski, Miklos
Biro, Simun Sito Cori¢, Drazen Domjan,
Predrag Eberhartf, Ante Fulgosit, Zvonimir
Gali¢, Ante Gili¢t, Smiljka Horgat, Dragutin
Ivanec, Slavica Juréevi¢, Nila Kapor Stanulo-
vi¢, Igor Kardum, Dalibor Karlovi¢, Vladimir
Kolesari¢t, Alija Kulenovi¢t, Damir Letinié,
Daniel Rukavinat, Silvija Szabo, Borut ga]iT,
Branimir Sverko, Petar Tur¢inovi¢, Ivan Utli¢,
Dario Vucenovi¢, Predrag Zarevski, Mladen
Zvonarevi¢t i Emil Zampera.

Do 2005. godine izvodio se jednopred-
metni Cetverogodisnji studij psihologije, a
2005./2006. akademske godine studijski su
programi uskladeni s ciljevima Bolonjske de-
klaracije, kad je i upisana prva ,,bolonjska“
generacija studenata. Od tada se izvode dva
studijska programa: prijediplomski studij psi-
hologije 1 diplomski studij psihologije, a oba
su uskladena s EwuroPsy standardima diplome.
Trenutacno nastavu realiziraju 23 djelatnika
Odjela (5 redovitih profesora u trajnom iz-
boru, 5 redovitih profesora u prvom izboru,
3 izvanredna profesora, 6 docenata, 1 preda-
vac, 3 asistenta 1 5 vanjskih suradnika). Nasi
sadasnji djelatnici su: prof. dr. sc. Izabela So-
ri¢, prof. dr. sc. Ana Prorokovi¢, prof. dr. sc.
Anita Vuli¢-Prtori¢, prof. dr. sc. Natasa Simié,
prof. dr. sc. Zvjezdan Penezié, prof. dr. sc. Lji-
ljana Gregov, prof. dr. sc. Pavle Valerjev; prof.
dr. sc. Irena Buri¢, prof. dr. sc. Ana Sliskovic,
prof. dr. sc. Ivana Tucak Junakovié, izv. prof.
dr. sc. Vera Cubela Adorié, izv. prof. dr. sc.
Marina Neki¢, izv. prof. dr. sc. Ivana Macu-
ka, doc. dr. sc. Jelena Ombla, doc. dr. sc. Ana
Simuni¢, doc. dr. sc. Andrea Toki¢, doc. dr. sc.
Marina Vidakovi¢, doc. dr. sc. Matilda Niko-
li¢ Ivanisevi¢, doc. dr. sc. Arta Dodaj, mr. sc.
Lozena Ivanov, visi predavac, Kresimir Jaksic,
mag. psych., Kresimir Prijatelj, mag, psych.,
Kristijan Zibrat, mag. psych.

Nasi vanjski suradnici koji nam danas po-
mazu su: prof. dr. sc. Dolores Britvic, izv. prof.
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dr. sc. Slavka Gali¢, doc. dr. Mladen Mavar,
doc. dr. Sanja Delin, Vitomir Visi¢, dr. med.

Struéni rad

Od samih pocetaka djelovanja Odsjeka/
Odjela nastavnici su se povezivali 1 ostvari-
vali stalnu i kvalitetnu suradnju s lokalnom i
$irom zajednicom, a osobito Psihijatrijskom
bolnicom Ugljan, Opéom bolnicom Zadar,
osnovnim 1 srednjim skolama, Crvenim kri-
zem te mnogim drugim ustanovama, udruga-
ma i tvrtkama. Kontinuirano se suradivalo s
Gradom i Zupanijom i to na razvoju razli¢itih
projekata od javnog interesa. Nasi djelatnici su
takoder vodili i/ili sudjelovali u velikom bro-
ju strucnih projekata, i to ne samo lokalnog i
nacionalnog odjeka ve¢ i medunarodnog ka-
raktera (npr. TEMPUS projektima i slicno).
Jedan od takvih projekata rezultirao je osni-
vanjem Studentskog savijetovaliSta Sveucilista
u Zadru.

Studentsko savjetovaliSte

Studentsko savjetovaliSte sastavnica je
Sveucilista u Zadru osnovana 2007. godine, a
s radom je zapocelo 2008. godine. Od tada se
intenzitet i opseg poslova unutar Savijetovali-
$ta stalno povecavao, $to svijedoci da je potre-
ba za postojanjem ovakvog centra bila itekako
opravdana. Aktivnosti SavjetovaliSta primar-
no su individualno i grupno savjetovanje,
tematske radionice, istrazivacka djelatnost,
informiranje studenata, podrska za studente
s zdravstvenim tesko¢ama i prilagodba nacina
studiranja i slicno. Smjesteno je na adresi Trg
kneza Viseslava br. 9.

Studenti

Pocevsi od 1982. godine, kada je na Filo-
zofskom fakultetu u Zadru diplomirala prva
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studentica psihologije pa do danasnjeg dana,
svoje je diplomske radnje (ptije i nakon ,,Bo-
lonje”) obranilo preko 500 studenata/tica.
Studenti Odjela za psihologiju redovito su do-
bitnici vrijednih nagrada i priznanja (Rektoro-
ve nagrade, stipendija za izvrsne studente, na-
grade Zlatna znacka Ramira Bujasa i drugih).
Svake godine sve veci broj studenata uspjesno
zavrsava ovaj studij i pocinje profesionalno
djelovanje u razlicitim sferama rada; najve¢im
dijelom u skolama i medicinskim ustanovama,
ali 1 drugim institucijama koje iskazuju potre-
bu za uslugama psihologa. Interes za prijedi-
plomski i diplomski studij (uz manje varijacije)
ne jenjava i dosta je visok, tako da su se s vre-
menom povecavale 1 upisne kvote (danas je to
40 studenata po generaciji). Medutim, neki se
trendovi ipak mijenjaju. Na primjer, sve vedi
broj studenata dolazi iz sredi$nje i sjeveroi-
sto¢ne Hrvatske (nekad su uglavnom graviti-
rali iz podrucja Dalmacije). Takoder, sve veéi
broj diplomiranih psihologa radi u privatnom
sektoru (po modelu samozaposljavanja ili rada
kod drugih poslodavaca izvan javnog i drzav-
nog sektora). Nakon uvodenja Drzavne matu-
re, podaci govore da je prosjecan broj prijava
701, prosjecan broj prvih i drugih izbora 191,
prosjecne srednjoskolske ocjene prijavljenih
studenata 4,47, a prosjecan uspjeh na Drzav-
noj maturi 71,6 %. Dakle, prema ovim stati-
stickim kriterijima, studij psihologije u Zadru
spada u gornji kvartil najatraktivnijih studija
u Hrvatskoj, uz dosta povoljne studentske
potencijale, §to sve skupa poziva na jos vec¢u
odgovornost Odjela da odrzi visoku kvalitetu
obrazovnog i znanstvenog rada.

Nasi studenti su vrlo aktivni i izvan na-
stavnih aktivnosti te su formalno organizirani
u Udruzi studenata psihologije KASPER, koja
djeluje jos od 1999. godine. Od njihovih an-
gazmana treba osobito izdvojiti organizaciju
skupa ,,Dani seksualnosti, koji je ve¢ postao
poznat na nacionalnoj razini, ali i znatno Sire.
Takoder, tu su i druga vrlo kreativna i zani-
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mljiva dogadanja kao npr. Psihovalentinovo,
Student-mentor program, pripreme za drzav-
nu maturu iz psihologije, Kava sa psihologom,
Program ocuvanja mentalnog zdravlja djece 1
mladih te razne druge volonterske i humani-
tarne akcije.

Znanstveno-istrazivacka
djelatnost Odjela

Znanstveno-istrazivacka djelatnost ¢la-
nova Odjela vrlo je bogata i raznovrsna te
obuhvaca sva podrucja psihologije. U najve-
¢oj mjeri je zastupljena edukacijska, razvojna,
organizacijska, klinicka, kognitivna i socijalna
psihologiju te psihofiziologija i psihologija
licnosti. Clanovi Odjela do danas su vodi-
li i sudjelovali u velikom broju nacionalnih
znanstvenih (HRZZ) projekata i sveucilisnih
institucijskih projekata, ali i medunarodno
financiranih strucno-istrazivackih projekata.
Do danas su bili voditelji 24 znanstvena pro-
jekta, od kojih su trenuta¢no dva i aktualna. O
znanstvenoj produkciju govori i podatak da je
prosjek objavljenih znanstvenih radova po au-
toru/¢lanu Odjela zadnjih 10 godina (na go-
di$njoj razini) visi od 2,5. Takoder je prisutna i
intenzivna medunarodna suradnja te meduna-
rodna razmjena nastavnika 1 studenata.

Laboratorij za eksperimentalnu
psihologiju

U okviru istrazivacke djelatnosti, treba
spomenuti i Laboratorij za eksperimentalnu
psihologiju koji je formiran pri samom pocet-
ku djelovanja Odsjeka, kad je zapocelo prvo
prikupljanje potrebne opreme. Danas je Labo-
ratorij suvremeno opremljen aparaturom koja
se koristi ne samo za znanstvena istrazivanja
vec 1 u nastavne svrhe na vjezbama i prakti-

kumima. Lociran je na novoj adresi u obnov-
lienoj zgradi te su danas prostorni i drugi fi-
zicki uvjeti znatno primjereniji nego li su bili
do 2023. godine, ukljucivsi i novu prostoriju
za sustavno opazanje. Oprema je u zadnjih
deset godina znacajno prosirena i osuvreme-
njena (novi EEG sustav, kompjutorizirani po-
ligrafski sustav, integrirani sustav za mjerenje
metabolickih i drugih fizioloskih promjena,
prijenosni uredaji za kontinuirano mjerenje
sréane aktivnosti i tjelesne temperature, sustav
za kineziometriju, specijalizirane programske
podrske i drugo.)

Izdavacka djelatnost i organizacija
znanstvenih skupova

Tijekom vremena, na Odjelu se razvi-
la vrlo plodna i bogata izdavacka djelatnost
(monografije, udzbenici, prirucnici, periodike,
strucne publikacije i slicno). Pritom se moze
izdvojiti nase originalno izdanje ,,Zbirka psi-
hologijskih skala 1 upitnika®, koja se tiska svake
druge godine (do sada je objavljeno 11 sveza-
ka), a za koju postoji iznimno visok interes dru-
gih istrazivaca, nastavnika i studenata. Jos neka
od najistaknutijih izdanja nastavnika Odjela
su Book of Selected Proceedings, Child and
Adolescent Clinical Psychology: Research Re-
view, Depresivnost u djece i adolescenata, De-
terministicki kaos za nematematicare, Intervju
za dijagnostiku poremecaja: u djetinjstvu i
adolescenciji, Istrazivanja u razvojnoj psihopa-
tologiji, Licnost, Mozak i um: od elektri¢nih
potencijala do svjesnog bi¢a, Psychosomatic
Symptoms Scale: Manual, Normative Data
and Questionnaires, Samoregulacija ucenja,
Upitnik psihosomatskih simptoma: prirucnik,
normativni podatci 1 upitnici, Uspjesno sta-
renje: teorijski pristupi, metode istrazivanja i
¢imbenici doprinosa, Zlostavljanje 1 zanema-
rivanje u djetinjstvu, Znanstveno istrazivanje u
psihologiji: vodi¢ za pocetnike i drugo.
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Organizacija znanstvenih skupova

Odjel je organizator tradicionalnog znan-
stvenog skupa Dani psihologije u Zadru, koji je
ujedno na$ najpoznatiji i najistaknutiji bienalni
dogadaj jos od 1979. godine pa do danas. Osim
u ratnom razdoblju, biljezi se kontinuiran rast
priopcenja, a od 2006. godine izdaje se i Book
of Selected Proceeedings, odnosno zbornik
izabranih radova sa skupa. Stoga se moze reci
da je to danas jedan od najrenomiranijih me-
dunarodnih znanstveno-strucnih skupova u
nasoj regiji, a mozda i Sire. Takoder, Odjel je
organizirao 1 druge znanstveno-strucne sku-
pove, kao $to su tri medunarodna simpozija iz

ergonomije, AlpeAdria konferencija, Godisnja
konferencija hrvatskih psihologa i drugo.

Na kraju mozemo zakljuciti, bez lazne
skromnosti, kako smo danas svjedoci posto-
janja istovtemeno etabliranog i modernog
Odjela za psihologiju koji je s vremenom
postao sinonim za izvrsnost u obrazovanju i
istrazivanju. S ponosom mozemo reéi da smo
ostvarili mnogo tijekom ovih 45 godina, ali
i da ¢emo i u buducnosti zasigurno nastaviti
razvijati nasu instituciju, poticati istrazivanje i
inovacije te oblikovati nove generacije struc-
njaka koji ¢e biti spremni odgovoriti na sve
slozenije potrebe drustva.

Department of Psychology, University of Zadar

Abstract: The Department of Psychology at the University of Zadar is a successor to the Psychology Depar-
tment established in 1978 at the Faculty of Philosophy in Zadar. At that time, founding the Department was
a bold and ambitious decision. It began with a small number of teachers and students, who demonstrated
exceptional perseverance and enthusiasm in their work.

In its early years, the Department focused on providing fundamental education in psychology and laying a
solid foundation for psychological research. Over time, it grew and developed in terms of personnel, mate-
rial resources, and scientific output, becoming recognized for its research work and high-quality educatio-
nal process. The number of professors and students continuously increased, with the exception of the war
period in the early 1990’s when only a few teachers and students remained, and studies were conducted
under extremely difficult circumstances.

In addition to creating generations of qualified psychologists, the Department has established numerous
institutional collaborations at both national and international levels, and our members has implemented a
significant number of scientific and professional projects. There is also a rich publishing activity and the or-
ganization of numerous domestic and international scientific conferences.

Today, we witness the existence of a simultaneously established and modern Department that has become
synonymous with excellence in education and research. Our professors and students have collaborated on
many scientific projects, developed new research methods, and contributed equally to all aspects of psycho-
logy. While we take pride in our past achievements, we intend to continue developing our institution in the
future, fostering innovations in scientific and applied psychology, and shaping new generations of professi-
onals ready to respond to the increasingly complex needs of society.
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