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Sazetak

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati objektivan i subjektivan Skolski uspjeh uce-
nika s obzirom na neke sociodemografske varijable ucenika (dob, obrazovna razina,
rod), crte li¢nosti, strategije ucenja te koristenje digitalnih medija (DM) u u¢enju i na-
stavi. Rezultati pokazuju da ucenici 6. i 8. razreda osnovne $kole imaju visi objektivan
skolski uspjeh u odnosu na uéenike 2. razreda srednje $kole te da uéenici 6. razreda OS
vise koriste adaptivne strategije dubokog kognitivnog procesiranja informacija (DKP)
i maladaptivne strategije povrSinskog kognitivnog procesiranja informacija (PKP).
Ucenici 6. i 8. razreda OS visi su na osobini Ugodnosti, a veéa ugodnost znadi i vece
zadovoljstvo 8kolom. Ekstravertiraniji su u¢enici 6. razreda OS i 2. razreda SS u od-
nosu na uéenike 8. razreda OS. Uenice te uéenici s vi§im objektivnim i subjektivnim
razreda OS te udenici s vi§im objektivnim $kolskim uspjehom savjesniji su te vise
koriste adaptivne strategije (meta)kognitivne kontrole ucenja (MKK) i DKP. Muski
rod ucenika, oni s nizim Skolskim uspjehom te oni koji vise koriste strategije DKP i
PKP lakse uc¢e uz pomo¢ DM. Ucenici s visim Skolskim uspjehom i oni veéeg zado-
voljstva Skolom, visi na dimenziji Ugodnosti te oni koji viSe koriste strategije MKK 1
DKP vise koriste DM u nastavi. Stariji uéenici te oni koji vise koriste strategije DKP
i PKP vise koriste DM za ucenje kod kuce. Za objektivan Skolski uspjeh kao prvi kri-
terij sve varijable, osim koriStenja DM, pokazale su odredeni doprinos te su uspjesno
objasnile 34% varijance ovog kriterija. Bolji objektivan Skolski uspjeh pokazuju mladi
i savjesniji ucenici, ucenice te oni koji vise koriste adaptivne strategije MKK, a manje
maladaptivne strategije PKP. Ve¢e zadovoljstvo Skolom kao drugi kriterij pokazuju
Koristenje DM nije doprinijelo ni objasnjenju ovog kriterija. Postotak objasnjene va-
rijance ovog kriterija je o¢ekivano manji i iznosi 7%.

Kljuéne rijeci: objektivan i subjektivan $kolski uspjeh, sociodemografske osobine
ucenika, crte licnosti, strategije ucenja, koristenje digitalnih medija u u¢enju i nastavi
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UvOoD

Skolsko postignuée ili $kolski uspjeh u¢enika esto se izjedna¢uje s pojmom
Skolskog ucinka, skolske kompetencije, Skolske sposobnosti i sl. pa se onda i na
razli¢ite naCine operacionalizira. Postupci kojima se unutar vrednovanja skolskog
uspjeha moze utvrdivati uspjesnost ucenika razliciti su te se u pravilu oslanjaju
na neki oblik procjenjivanja, testiranja ili mjerenja u najSirem smislu, a redovito
su praceni i dodatnim prikupljanjem informacija koje se temelje na kvalitativnim
uvidima. Skolski uspjeh odnosi se na produkt ili ishod obrazovanja. Opéenito je
moguce razlikovati najmanje tri skupine obrazovnih ishoda: 1) usvajanje znanja
koje treba biti dobro organizirano i lako dostupno, 2) usvajanje strategija rjeSava-
nja i analiziranja problema, metakognitivnih strategija i strategija samoregulacije i
3) usvajanje pozitivnih stavova, uvjerenja i emocija (De Corte, 2000). Obrazovni
ishodi mogu se mjeriti na individualnoj razini (npr. pomoc¢u prosjeka ocjena) ili na
grupnoj razini (npr. prosjek ocjena jednog ili viSe razreda, prosjek ocjena Skole,
broj izostanaka). Prosjek ocjena je pokazatelj uspjeha koji je najcesée koristen u
istrazivanjima u psihologiji obrazovanja. Prosjek ocjena je vazan prediktor uspjeha
u osnovnoj i srednjoj Skoli, kao i na fakultetu, a ocjene na fakultetu pokazale su se
dobrim prediktorima uspjeha na poslu.

Zadovoljstvo skolom je konstrukt koji se slabo istrazivao, kao Sto je i manje
istrazivanja povezanosti objektivnog $kolskog uspjeha, zadovoljstva skolom i sa-
moregulacije u¢enja. Zadovoljstvo skolom smatra se subjektivnom komponentom
Skolskog uspjeha, dok je Skolski uspjeh izrazen ocjenama objektivna mjera skolskog
postignuca. Istrazivanje Verkuytena i Thijsa (2002) pokazuje da je zadovoljstvo
Skolom povezano s objektivnim Skolskim postignu¢ima te osje¢ajem samoefika-
snosti ucenika. Ucenici koji imaju bolja objektivna Skolska postignuca zadovoljniji
su Skolom jer bolja skolska postignuca dovode do veceg osjecaja samoefikasnosti.
Prema navedenim autorima, ucenice su zadovoljnije Skolom u odnosu na ucenike,
Sto oni objasnjavaju time da su one viSe okrenute odnosima s drugim ljudima, a
Skola im nudi viSe mogucnosti razvijanja bliskih veza s drugima.

Pervin, Cervone i John (2008) navode kako su velikih pet faktora licnosti osnov-
ne dispozicijske sklonosti, univerzalno se posjeduju te ih svaka osoba ima u odrede-
noj mjeri. McCrae i Costa (2003) navode da faktori imaju biolosku osnovu. Svaki
pojedinac posjeduje odredenu razinu svakog od pet faktora, a ta razina kauzalno
utjeCe na zivotna iskustva te osobe i na njen konacni psiholoski razvoj. Starije odra-
sle osobe u usporedbi s adolescentima pokazuju nizi rezultat na Neuroticizmu, Ek-
straverziji i Otvorenosti, a visi na Ugodnosti i Savjesnosti. Tinejdzeri su anksiozniji,
brinu o tome hoée li biti prihvaceni i oko samopostovanja (visi N), vise se druze
(visi E), otvoreniji su prema svim vrstama iskustava i eksperimentiranju (visi O),
ali su kriti¢niji i zahtjevniji prema drugim osobama i drustvu opéenito (niza U) te su
manje savjesni i odgovorni (niza S), odnosno pojedinci postaju povecano savjesni s
dobi. Isti obrazac promjena osobina li¢nosti dobiven je u razli¢itim kulturama, bez
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obzira na razlike u kulturalnim, politi¢kim i ekonomskim uvjetima (Pervin i sur.,
2008). Ipak, ima istrazivaca koji iznose dokaze o promjenama osobina licnosti u
odrasloj dobi i znacajnoj ulozi drustvenih faktora (Helson i Kwan, 2000; Helson,
Kwan, John i Jones, 2002). Pervin i sur. (2008) navode da istrazivanja osobina li¢-
nosti daju sve vise dokaza da se li¢nost razvija tijekom cijeloga Zivota kao rezultat
interakcije pojedinca s drustvenom okolinom. Struktura li¢nosti je sloZenija i manje
integrirana u djetinjstvu negoli u odrasloj dobi. Tijekom razvoja, narocito adoles-
cencije, licnost se moze promijeniti. Prvotno zasebne dimenzije li¢nosti spajaju se
u opseznije, integriranije kod odrasle osobe. Tatalovi¢ Vorkapi¢ (2014) istice kako
je veliki petofaktorski model li¢nosti najces¢e empirijski potvrden i da se najvise
koristi u okviru istrazivanja licnosti Sirom svijeta, a Mlaci¢ (2002) jos naglasava
kako model predstavlja jednu od najznacajnijih teorija licnosti u 20. stoljecu.
Prema Oxfordu (1990), strategije ucenja su operacije koje ucenik koristi kako
bi si olakSao stjecanje, pohranu ili dosjecanje informacija. One su osnovne kom-
ponente kognitivne samoregulacije ucenja koja je uz metakognitivnhu komponen-
tu empirijski i1 najistrazivanija. Prema Loncaricevu modelu samoregulacije ucenja,
strategije ucenja dijele se na: a) strategije dubokog procesiranja informacija, b)
strategije povrsinskog procesiranja informacija i c) strategije samootezavanja ili
samohendikepiranja (uCenik izbjegava ili smanjuje trud koji treba uloziti u zadatak,
najcesce odlazuci ga za krajnji rok) (Loncari¢, 2008; 2010). Djevojcice uglavnom
imaju proaktivan obrazac samoregulacije ucenja, koji ukljucuje proaktivna uvje-
renja o kontroli (trudom se dolazi do uspjeha), veéi osjecaj akademske samoefi-
kasnosti, one vise koriste proaktivne strategije ucenja (ponavljanje, uvjezbavanje,
kontrolu tijeka i ishoda ucenja, elaboraciju, organizaciju, primjenu, transformaciju
gradiva, kriticko misljenje) te motivacijske i organizacijske strategije (postavljanje
ciljeva, reguliranje truda, upravljanje vremenom i okolinom). Djecaci su usmjereni-
jina obrambeni obrazac samoregulacije ucenja s naglaSenim obrambenim uvjere-
njima o kontroli (vanjski ¢imbenici i stabilne osobine odreduju uspjeh), imaju ciljne
orijentacije koje se odnose na pokazivanje znanja i vjestina kroz natjecanje, poka-
zivanje vlastitih sposobnosti i izbjegavanje moguénosti neuspjeha te neakademske
ciljeve (npr. zelje za socijalnom afirmacijom i izbjegavanjem truda). Pri ucenju
djecaci su usmjereni na minimalne zahtjeve nastavnika i ¢esce koriste strategije ne-
povezanog memoriranja, samohendikepiranja, obrambenog pesimizma i vanjskog
atribuiranja Skolskog neuspjeha (Loncari¢, 2008). Takoder, postoje razlike u upora-
bi strategija ucenja s obzirom na dob ucenika. Mladi ucenici pokazuju veci poten-
cijal za proaktivnu samoregulaciju u¢enja (veéi osjecaj samoefikasnosti, orijentirani
su na proaktivne ciljeve usvajanja znanja i vjestina, pri ucenju koriste proaktivne
strategije) u odnosu na starije. Cijeli niz istrazivanja pokazuje da ucenici koji rabe
navedene adaptivne komponente samoreguliranog ucenja imaju bolji objektivan
Skolski uspjeh (izrazen Skolskim ocjenama) (Loncari¢, 2010; Nikcevic-Milkovi¢
i Perkovi¢, 2000; Rijavec, Raboteg-Sari¢ i Franc, 1999). Uéenici boljeg $kolskog
postignuca manje upotrebljavaju povrsinsko procesiranje informacija, skloniji su
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dubokom procesiranju informacija i adaptivnijim strategijama ucenja. Losiji uceni-
ci skloniji su uciti novo gradivo uglavnom se oslanjaju¢i na njegovo memoriranje,
usmjeravajuci se samo na ono Sto misle da ¢e ucitelj pitati i ne razmisljajuci puno,
nego ponavljaju¢i dok im se ne ucini da su naucili (Rijavec i sur., 1999).

Digitalni ili suvremeni mediji u nastavi, ako se primjenjuju na odgovarajuci
Moran i Hawkes, 2011). Mnogobrojna istrazivanja pokazala su da postupno uvo-
denje digitalne tehnologije u nastavu ucenicima i nastavnicima olakSava ucenje i
poucavanje (Carpenter, 2000; Nadrljanski, Nadrljanski i Tomasevi¢, 2007; Lisek i
Brkljaci¢, 2013; Topolovcan, Matijevi¢ i Dumanci¢, 2016). Ucenici se ve¢inom bo-
lje sluze suvremenom tehnologijom od svojih nastavnika i roditelja pa ih se naziva
digitalnim urodenicima za razliku od odraslih koji se smatraju digitalnim doseljeni-
cima. Kada se koriste informacijsko-komunikacijske tehnologije (IKT), njihovo je
koriStenje kreativan i inovativan ¢in stvaralastva. IKT je vazna za razvoj kognitivnih
vjestina ucenika, stvaranje informacija i ideja, povecanje motivacije uc¢enika za uce-
nje, neovisnost u ucenju, kao i povecanje samopostovanja ucenika (Tedla, 2012).
Nije vazan samo posjed IKT-e, ve¢ i razvoj vjestina pri njihovu koristenju, razvoj
sposobnosti rjeSavanja problema te razvoj informacijske pismenosti (Nikéevic-Mil-
kovi¢, 2018). Potreba za razvojem informacijske pismenosti i IKT-e u Skolskim
okruzenjima proizlazi iz konstruktivistickog pristupa ucenju koji naglaSava razvoj
znanja kroz osobno iskustvo ucenika, samostalnost i aktivnost ucenika, poticanje
kritickog misljenja i eksperimentiranja (Nikcevic-Milkovi¢, 2018). Jackson i sur.
(2006) navode da ¢e IKT-e vjerojatnije poboljsati akademska postignuca ako se
koriste kao potpora osnovnim procesima koji vode ucenju: aktivnom ukljuciva-
nju, Cestoj interakciji s povratnim informacijama, autenti¢nosti i vezama sa stvar-
nim svijetom, kao i produktivhom grupnom radu. Prema Roncevi¢ Zubkovi¢ i sur.
(2016), implementacija razli¢itih tehnologija vodi edukacijskim promjenama koje
imaju za cilj motivirati ucenike i studente za aktivno ucenje.

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati prosjecan Skolski uspjeh kao objektivnu
mjeru Skolskog postignuca i zadovoljstvo Skolom kao subjektivnu mjeru Skolskog
postignuca ucenika razli¢itih obrazovnih razina i roda s obzirom na njihove osobine
licnosti, uporabu strategija ucenja te uporabu digitalnih medija u ucenju i nastavi.
Zanimljivo je bilo ispitati povezanost ovih varijabli te kako se pomoc¢u predikto-
ra (dob, rod, osobine li¢nosti, strategije ucenja, uporaba digitalnih medija) mogu
predvidjeti prosjecan Skolski uspjeh i zadovoljstvo skolom (kao kriteriji). Hipote-
ze od kojih se krenulo su: 1) samoregulirano ucenje, to¢nije strategije uc¢enja kao
najvazniji dio kognitivne komponente samoreguliranog ucenja i osobine licnosti
povezane su te samoregulirano ucenje predvida akademsko postignuce ucenika i
zadovoljstvo skolom. Ucenici koji su viSe samoregulirani, odnosno koji koriste
adaptivnije strategije uc¢enja imaju bolje akademsko postignuée (engl. GP4) i vece
zadovoljstvo §kolom; 2) osobine li¢nosti Savjesnost i Otvorenost snazno su poveza-

.....
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kurikule kako za poucavanije, tako i za u&enje. Skolski uspjeh pozitivno je povezan
s koristenjem suvremenih medija, ali kada je ograni¢eno na optimalan broj sati. Za-
dovoljstvo skolom je takoder pozitivno povezano s koristenjem suvremenih medija
u nastavi i skoli opéenito.

METODA

Sudionici

U istrazivanju je sudjelovalo 412 u¢enika u dobi od 12 do 16 godina iz Sest Skola
iz razli¢itih dijelova Republike Hrvatske (tri osnovne i tri srednje $kole). U¢enici su
dolazili iz 6. razreda (N = 99; 24%; Mdob = 12,11; SD = 0,447; zenski = 53; 54%)
i 8. razreda osnovne Skole (N = 103; 25%; Mdob = 14,06; SD = 0,364; zenski = 50;
49%) te 2. razreda srednje Skole (N = 210; 51%; Mdob = 16,06; SD = 0,454; Zenski
=87; 42%).

Instrumenti

Upitnik strategija ucenja (SSU) (Loncari¢, 2014) predstavlja komponentu
samoreguliranog ucenja koja se odnosi na (meta)kognitivne strategije. Sluzi za
mjerenje strategija u¢enja kroz osam subskala grupiranih u tri komponente: 1) Ci-
klus (meta)kognitivne kontrole ucenja (Ponavljanje i uvjezbavanje; Kontrola tijeka
iishodaucenja); 2) Duboko kognitivno procesiranje (Elaboracija; Organizacija; Pri-
mjena; Kriticko misljenje) i 3) Povrsinsko kognitivno procesiranje (Usmjerenost na
minimalne zahtjeve; Memoriranje). Na skali Likertova tipa s 5 stupnjeva sudionici
su trebali naznaciti koliko se slazu s pojedinom tvrdnjom: 1 — nikada, 5 — u potpu-
nosti da. Pouzdanost skale izrazena Cronbach alphom u ovom istrazivanju iznosi
zadovoljavajucih 0,88 za cijelu skalu, kao i za pojedine subskale: o prva= 0,88, a
druga = 0,89 10 treéa= 0,81.

Hrvatska verzija kratke skale 5-faktorskog upitnika licnosti (Tatalovi¢ Vorka-
pic, 2016) je vrlo ekonomicna, kratka skala 5-faktorskih osobina li¢nosti (Otvore-
nost, Neuroticizam, Ekstraverzija, Savjesnost, Ugodnost) koja sadrzi 10 tvrdnji.
Sudionici odgovaraju na skali od 7 stupnjeva gdje je 1 - ne slazem se, a 7 - slazem
se sa svim. Pouzdanost skale izrazena Cronbah alphom, prema navedenoj autorici
iznosi manjih 0,66, $to je potvrdeno i u ovom istrazivanju.

Upitnik uporabe digitalnih medija za ucenje (UDMU) (Nikcevi¢-Milkovic,
2018) ispituje koristenje suvremenih digitalnih medija u ucenju i nastavi (za ucenje
kod kuce, svladavanje odredenih Skolskih predmeta, usvajanje generickih znanja,
pisanje Skolskih i domacih uradaka, bogatstvo Skolskog okruzenja IKT-a, koriStenje
pametnih telefona za ucenje i sl.). Upitnik sadrzi 23 tvrdnje: osam tvrdnji odnosi se
na Olaksano ucenje uz pomo¢ DM (primjer tvrdnje: Volio bih stalno uciti uz pomo¢
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DM), sedam tvrdnji odnosi se na Koristenje DM u nastavi (U skoli na nastavi cesto
koristimo DM) i sedam tvrdnji odnosi se na Koristenje DM za ucenje kod kuce (Kod
ucenja kod kuce koristim racunalo). Na Likertovoj skali od 5 stupnjeva sudionici su
trebali naznaciti koliko se slazu s pojedinom tvrdnjom: 1 — nikada, 5 — u potpuno-
sti da. Pouzdanost cijele skale izrazena Cronbach alphom iznosi 0,78, a pojedinih
subskala: o prva= 0,72, o druga = 0,71 1 o treca= 0,70. U ovom istrazivanju takoder je
potvrdena zadovoljavaju¢a pouzdanost skale: Cronbach alpha za cijelu skalu iznosi
0,84, a za pojedine subskale: o prva= 0,81, o druga = 0,72 1 o treca= 0,65.
Sociodemografske varijable mjerene u ovom istrazivanju su: dob, obrazovna
razina, rod, prosjecan skolski uspjeh (prosjek ocjena opceg Skolskog uspjeha na
kraju prethodnog obrazovnog razdoblja i uspjeha iz $kolskih predmeta Hrvatski je-
zik i Matematika) i zadovoljstvo $kolom (mjereno jednom Cesticom Sa skolom sam
zadovoljan/na, na koju sudionici odgovaraju na skali Likertova tipa s 5 stupnjeva,
gdje 1 znaci - uopce nisam zadovoljan/na do 5 - u potpunosti sam zadovoljan/na).

Postupak

Uz dopustenje odgovornih institucija i pasivne dozvole roditelja za sudjelova-
nje njihove djece u istrazivanju, a nakon informiranja o cilju i svrsi istrazivanja,
ucenici su upitnike popunjavali u okviru redovne nastave (oko 35 min) anonimno
(pod sifrom koja je sluzila samo za povezivanje pojedinih skala i upitnika). Istra-
zivanje je radeno u skladu s Etickim kodeksom istrazivanja na djeci (Ajdukovi¢ i
Kolesari¢, 2003).

REZULTATI

Najprije su prikazani rezultati ANOVA-e koji su upozorili na postojanje sta-
tisticki znacajne razlike u mjerenim varijablama s obzirom na obrazovnu razinu.
Potom su ispitane korelacije medu mjerenim varijablama koje su se uglavnom poka-
zale znacajnim pa je nadalje napravljena hijerarhijska regresijska analiza za kriterije
objektivnog i subjektivnog skolskog uspjeha.

Tablica 1. Razlika u prosjeku skolskih ocjena medu ucenicima razli¢itih obrazovnih razina

N M SD Min Max F-omjer p-vjerojatnost
6. razred 99 3,82 0,861 2 5
8. razred 103 3,77 0,916 2 5 11,03** 0,01
2. srednje 210 3,32 0,704 2 5

#%p < 0,01
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Iz Tablice 1 vidi se da je F-omjer statisti¢ki znacajan (¥ = 11,03, p <0,01), tj.
da postoji razlika u prosjeku skolskih ocjena medu ucenicima razlic¢itih obrazovnih
razina. Post hoc analize, uz koriStenje Student Newman-Keulsova testa, pokazale
su da ucenici 6. 1 8. razreda osnovne $kole imaju statisticki znacajno visi Skolski
uspjeh od ucenika 2. razreda srednje skole.

Tablica 2. Razlika u procjeni Koristenja dubokog kognitivnog procesiranja informacija
(DKP) kao strategije ucenja kod ucenika razli¢itih obrazovnih razina

N M SD Min Max F-omjer p-vjerojatnost
6. razred 99 3,56 0,587 2,4 4,8
8. razred 103 3,34 0,670 1,6 5 3,59%* 0,03
2. srednje 210 3,38 0,631 1,5 5

*%p < 0,05

Iz Tablice 2 vidi se da je F-omjer statisticki znac¢ajan (F = 3,59, p < 0,03). Post
hoc analize, uz koristenje Student Newman-Keulsova testa, pokazale su da ucenici
6. razreda statisticki znacajno vise koriste strategije dubokog kognitivnog proce-
siranja informacija od ucenika 8. razreda osnovne Skole i 2. razreda srednje skole.

Tablica 3. Razlika u procjeni Koristenja povrsinskog kognitivnog procesiranja informaci-
ja (PKP) kao strategije ucenja kod ucenika razliitih obrazovnih razina

N M SD Min Max F-omjer p-vjerojatnost
6. razred 99 3,04 0,887 1,2 5
8. razred 103 2,73 0,834 1 5 3,72* 0,03
2. srednje 210 2,83 0,842 1 5

#%p < 0,05

Iz Tablice 3 vidi se da je F-omjer statisticki znac¢ajan (¥ = 3,72, p < 0,03). Post
hoc analize uz koristenje Student Newman-Keulsova testa pokazale su da ucenici
6. razreda osnovne Skole statisticki znacajno vise koriste strategije povrsinskog ko-
gnitivnog procesiranja informacija od ucenika 8. razreda osnovne Skole i 2. razreda
srednje skole.
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Tablica 4. Razlika u procjeni Ekstraverzije kao crte li€nosti kod u€enika razlicitih obra-
zovnih razina

N M SD Min Max F-omjer p-vjerojatnost
6. razred 99 4,441 1,76 2
8. razred 103 3,83 1,22 1 7 5,91%* 0,00
2. srednje 210 4,14 1,22 1

**p <0,05

Iz Tablice 4 vidi se da je F-omjer statisticki znacajan (F' = 5,91; p < 0,00). Post
hoc analize uz koristenje Student Newman-Keulsova testa, pokazale su da su uce-
nici 6. razreda osnovne $kole i 2. razreda srednje Skole statisticki znacajno vise
ekstravertirani od u¢enika 8. razreda osnovne $kole.

Tablica 5. Razlika u procjeni Savjesnosti kao crte licnosti kod uc¢enika razli¢itih obrazov-
nih razina

N M SD Min Max F-omjer p-vjerojatnost
6. razred 99 5,41 1,345 1,5 7
8. razred 103 5,01 1,273 1 7 3,62%* 0,03
2. srednje 210 5,01 1,256 1 7

*#%p < 0,05

Iz Tablice 5 vidi se da je F-omjer statisticki zna¢ajan (F = 3,62; p < 0,03). Post
hoc analize uz koristenje Student Newman-Keulsova testa, potvrdile su da su uce-
nici 6. razreda osnovne Skole statisticki znacajno savjesniji u usporedbi s u¢enicima
8. razreda osnovne $kole i 2. razreda srednje skole.

Tablica 6. Razlika u procjeni Ugodnosti kao crte licnosti kod ucenika razlicitih obrazovnih
razina

N M SD Min Max F-omjer p-vjerojatnost
6. razred 99 5,18 1,308 1,5
8. razred 103 5,18 2,950 2 7 3,93%* 0,02
2. srednje 210 4,68 1,165 1 7

% < 0,05
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Iz Tablice 6 vidi se da je F-omjer statisticki znacajan (F = 3,93; p < 0,02).
Post hoc analize, uz koristenje Student Newman-Keulsova testa, pokazale su da su
ucenici 6. 1 8. razreda osnovne Skole statisticki znacajno visih rezultata na osobini
Ugodnosti u usporedbi s uc¢enicima 2. razreda srednje skole.

Tablica 7. Spearmanove rang korelacije izmedu sociodemografskih varijabli, prosjecnog
Skolskog uspjeha, zadovoljstva skolom i crta li¢nosti

Otvorenost ~ Neuroticizam  Ekstraverzija — Savjesnost Ugodnost
Dob -0,13 -0,07 -0,07 -0,14* -0,12*
Rod 0,17* -0,03 0,07 0,19* 0,07
Skolski uspjeh 0,20% 0,14 0,07 0,32% 0,03
Zadovoljstvo 0,14* 0,20% 0,04 0,17* 0,13*
Skolom
*p<0,05

Iz Tablice 7 vidi se da su korelacije izmedu sociodemografskih varijabli, objek-
tivnog i subjektivnog Skolskog uspjeha te crta licnosti uglavnom od niskih do umje-
renih. Ucenice (rs= 0,17, p <0,05), ucenici s vis§im prosje¢nim $kolskim uspjehom
(rs= 0,20, p <0,05) te oni s ve¢im zadovoljstvom skolom (s = 0,14, p <0,05) zna-
¢ajno su otvoreniji prema novim iskustvima. Ucenici s vi§im prosje¢nim skolskim
uspjehom (rs = 0,14, p < 0,05) te oni s ve¢im zadovoljstvom Skolom (rs = 0,20,
p <0,05) znacajno su vise neuroti¢ni. Mladi ucenici (rs = -0,14, p < 0,05), ucenice
(rs = 0,19, p < 0,05), ucenici s vis§im prosje¢nim Skolskim uspjehom (rs = 0,32,
p <0,05) te oni s ve¢im zadovoljstvom skolom (rs = 0,17, p < 0,05) znac¢ajno su
savjesniji. Mladi u€enici (rs =-0,12, p <0,05) te oni s ve¢im zadovoljstvom skolom
(rs = 0,13, p <0,05) znacajno su ugodniji.

Iz Tablice 8 vidi se da su korelacije izmedu sociodemografskih varijabli (dob i
rod), prosje¢nog skolskog uspjeha, zadovoljstva skolom, strategija ucenja i koriste-
nja digitalnih medija od niskih do umjerenih. Mladi ucenici (s = -0,24, p < 0,05),
ucenice (rs = 0,23, p <0,05), oni s visim prosje¢nim $kolskim uspjehom (rs = 0,33,
p<0,05) te s ve¢im zadovoljstvom skolom (s = 0,17, p <0,05) znacajno vise koriste
adaptivne strategije (meta)kognitivne kontrole u¢enja (MKK). Ucenice (s = 0,25,
p <0,05) i ucenici s vis§im prosje¢nim Skolskim uspjehom (s = 0,23, p <0,05) zna-
cajno vise koriste adaptivne strategije dubinskog procesiranja informacija (DKP).
Ucenici s nizim prosje¢nim $kolskim uspjehom (rs = -0,39, p < 0,05) znacajno vise
koriste maladaptivne strategije povrsinskog procesiranja informacija (PKP). Muski
rod ucenika (s =-0,13, p <0,05) i u€enici s nizim prosjecnim skolskim uspjehom
(rs=-0,10, p <0,05) znacajno lakse uce uz pomoc¢ digitalnih medija. Ucenici s viSim
prosje¢nim Skolskim uspjehom (rs = 0,10, p < 0,05) i oni s ve¢im zadovoljstvom
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Tablica 8. Spearmanove rang korelacije izmedu sociodemografskih varijabli, prosje¢nog
Skolskog uspjeha, zadovoljstva Skolom, strategija ucenja i koristenja digitalnih medija

Olaksano Koristenje DM
ucenje uz Koristenje DM za ucenje kod
MKK  DKP PKP pomoé DM u nastavi kuce
Dob -0,24*  -0,09 -0,04 0,68 -0,08 0,16*
Rod 0,23*  0,25* -0,08 -0,13* 0,05 -0,06
Skolski uspjeh 0,33*  0,23* -0,39* -0,10%* 0,10% -0,07
Zadovoljstvo 0,17* 0,08 -0,02 -0,00 0,14* 0,04

Skolom

Legenda: MKK — Ciklus (meta)kognitivne kontrole ucenja; DKP — Strategije dubokog
kognitivnog procesiranja informacija; PKP — Strategije povrsinskog kognitivnog procesi-
ranja informacija; DM — digitalni mediji; * p < 0,05

Tablica 9. Pearsonove korelacije izmedu crta licnosti, strategija ucenja i koristenja digital-
nih medija

Olaksano Koristenje DM

ucenje uz Koristenje DM za ucenje kod
MKK  DKP PKP pomo¢ DM u nastavi kuce
Otvorenost 0,16% 0,22*  -0,20* 0,01 0,04 0,02
Neuroticizam 0,07 0,05 -0,22%* -0,04 0,05 -0,02
Ekstraverzija 0,01 0,09 0,01 -0,04 0,00 0,01
Savjesnost 0,03*  0,26*  0,03* -0,08 0,05 -0,06
Ugodnost 0,16* -0,05 0,01 -0,02 0,13* -0,05

Legenda: MKK — Ciklus (meta)kognitivne kontrole ué¢enja; DKP — Strategije dubokog kognitivnog
procesiranja informacija; PKP — Strategije povrSinskog kognitivnog procesiranja informacija;
*

p<0,05

Skolom (rs = 0,14, p < 0,05) znacajno vise koriste DM u nastavi, dok stariji uenici
(rs=0,16, p <0,05) znacajno vise DM koriste za ucenje kod kuce.

Iz Tablice 9 vidi se da se korelacije izmedu crta licnosti, strategija ucenja i
koristenja digitalnih medija kre¢u u rasponu od niskih do umjerenih. Otvoreniji
ucenici vise koriste adaptivne strategije (meta)kognitivne kontrole ué¢enja (r= 0,16,
p < 0,05) i strategije dubokog kognitivnog procesiranja informacija (» = 0,22,
p < 0,05), a manje maladaptivne strategije povrsinskog kognitivhog procesiranja
ne strategije PKP (» = -0,22, p < 0,05), dok savjesniji ucenici vise koriste sve tri
vrste strategija u¢enja: MKK (= 0,03, p < 0,05), DKP (= 0,26, p < 0,05) i PKP

14 DOI: 10.21465/2019-SP-221-01



Nikéevi¢-Milkovié, Skolsko postignuée i zadovoljstvo §kolom, s obzirom na osobne zna&ajke ...
Suvremena psihologija 22 (2019), 1, 5-26

Tablica 10. Pearsonove korelacije izmedu strategija ucenja i koristenja digitalnih medija

Olaksano ucenje Koristenje DM Koristenje DM
uz pomo¢ DM u nastavi za ucenje kod kuce
MKK 0,04 0,15% 0,08
DKP 0,14* 0,15% 0,21%
PKP 0,21* 0,04 0,14*

Legenda: MKK — Ciklus (meta)kognitivne kontrole ucenja; DKP — Strategije dubokog kognitivnog
procesiranja informacija; PKP — Strategije povrsinskog kognitivnog procesiranja informacija; DM —
digitalni mediji; * p < 0,05

(r = 0,03, p < 0,05). Ugodniji ucenici vise koriste adaptivne strategije MKK
(r=0,16, p <0,05) te digitalne medije u nastavi (= 0,13, p <0,05).

Iz Tablice 10 vidi se da su korelacije izmedu strategija ucenja i koriStenja di-
gitalnih medija u ucenju i nastavi u rasponu od niskih do umjerenih. Veé¢e koriste-
nje strategija MKK znacajno je povezano s ve¢im koristenjem digitalnih medija u
nastavi (= 0,15, p < 0,05). Vece koriStenje strategija DKP znac¢ajno je povezano
s olakSanim ucenjem uz pomo¢ DM (r= 0,14, p < 0,05), ve¢im koristenjem DM u
nastavi (r= 0,15, p <0,05) te ve¢im koristenjem DM za ucenje kod kuce (= 0,21,
p < 0,05). Vece koristenje strategija PKP znacajno je povezano s olakSanim uce-
njem uz pomo¢ DM (r= 0,21, p < 0,05) te s koriStenjem DM za ucenje kod kuce
(r=10,14, p <0,05).

S obzirom na to da su bivarijantne analize bile znacajne, provedena je hijerarhij-
ska regresijska analiza u Cetiri koraka s razli¢itim sociodemografskim varijablama
(dob i rod), crtama li¢nosti, strategijama ucenja te koristenjem DM za ucenje (kao
prediktorima) za prosjecan Skolski uspjeh i zadovoljstvo Skolom (kao kriterijima).
Iz Tablice 11 vidi se da su se za kriterij prosjecnog skolskog uspjeha sve sociode-
mografske varijable pokazale statisticki znac¢ajnima te da su uspjele objasniti 15%
ovog kriterija. Znacajan prediktor je dob (B =-0,28, p <0,01), §to znaci da ucenici
nize dobi imaju bolji objektivan skolski uspjeh. Znacajan prediktor je rod (f = 0,25,
p < 0,01), §to znaci da zenski rod ima bolji objektivan skolski uspjeh. Kada su u
drugom koraku uz sociodemografske varijable dodane jos osobine li¢nosti, dob je
i dalje ostala znacajan prediktor (p =-0,25, p <0,01), kao irod (B = 0,21, p <0,01)
te se osobina Savjesnost (p = 0,23, p <0,01) pokazala zna¢ajnom, $to znac¢i da mla-
di 1 savjesniji ucenici te uc¢enice imaju bolji objektivan skolski uspjeh. Ovaj je set
prediktora uspjesno objasnio 20% ovog kriterija. U treCem koraku, uz navedeni set
prediktora dodane su jos i strategije ucenja te su znacajni prediktori i dalje ostali
dob (B =-0,25, p<0,01), rod (B = 0,16, p <0,01) i Savjesnost (p = 0,12, p <0,01),
a uz njih znacajnima su se pokazale strategije MKK (B = 0,16, p < 0,01) i PKP
(B=-0,34, p <0,01). Znaci, mladi i savjesniji ucenici, ucenice, oni koji vise koriste
adaptivne strategije MKK, a manje maladaptivne strategije PKP imaju bolji objek-
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Tablica 11. Rezultati hijerarhijske regresijske analize s prosjecnim skolskim uspjehom i
zadovoljstvom Skolom kao kriterijima te sociodemografskim varijablama, crtama licnosti,
strategijama ucenja i koristenjem DM kao prediktorima

Skolski uspjeh Zadovoljstvo skolom
Prediktori B B

1. korak
Dob -0,28%%* -0,13%*
Rod 0,25%%* 0,01
AR? 0,40 0,13
R? 0,16 0,02
Uskladeni R? 0,15 0,01
F(3,408) 37,93 3,66

2. korak
Dob -0,25%%* -0,09
Rod 0,21%*%* -0,01
Otvorenost 0,03 -0,01
Neuroticizam 0,03 J15%*
Ekstraverzija 0,03 0,05
Savjesnost 0,23%* 1,00
Ugodnost -0,04 0,10%*
AR? 0,47 0,27
R? 0,22 0,07
Uskladeni R? 0,20 0,06
F(5,406) 15,98 4,49

3. korak
Dob -0,25%%* -0,07
Rod 0,16%* -0,02
Otvorenost -0,01 -0,01
Neuroticizam -0,00 0,16%*
Ekstraverzija 0,03 0,05
Savjesnost 0,12%* 0,08
Ugodnost -0,04 0,09
MKK 0,16%* 0,12%*
DKP 0,04 -0,02
PKP -0,34%%* 0,04
AR? 0,59 0,29
R? 0,35 0,08
Uskladeni R? 0,34 0,06
F(10,401) 21,96 3,71
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4. korak
Dob -0,24%%* -0,07
Rod 0,16%* -0,03
Otvorenost -0,01 -0,01
Neuroticizam -0,00 0,15%*
Ekstraverzija 0,03 0,04
Savjesnost 0,12%* 0,08
Ugodnost -0,05 0,06
MKK 0,16%* 0,12
DKP 0,04 -0,03
PKP -0,34%%* 0,04
Olak$ano u¢enje uz DM -0,02 0,08
Koristenje DM u nastavi 0,07 0,10
Korist. DM za ucenje kod kuce -0,00 0,07
AR? 0,60 0,31
R? 0,36 1,00
Uskladeni R? 0,34 0,07
F(13,398) 17,03 3,31

N=412; *p < 0,05; **p < 0,01

tivan Skolski uspjeh. Ovaj je set prediktora uspjeSno objasnio 34% ovog kriterija.
U cetvrtom koraku dodani su jo$ i prediktori koristenja digitalnih medija te su se
znac¢ajnima pokazali: dob ( =-0,24, p <0,01), rod (B = 0,16, p <0,01), Savjesnost
(B=0,12,p<0,01), strategije MKK (B = 0,16, p <0,01) i strategije PKP (p =-0,34,
p <0,01), sto znac¢i da mladi i savjesniji ucenici, ucenice, oni koji vise koriste stra-
tegije MKK, a manje strategije PKP imaju bolji objektivan $kolski uspjeh. Ovaj
je set prediktora uspjes$no objasnio 34% ovoga kriterija. Za zadovoljstvo skolom
kao kriterij od sociodemografskih varijabli dob se pokazala znacajnim prediktorom
(B=-0,13, p<0,01), sto znaci da su mladi ucenici zadovoljniji $kolom te ove varija-
ble objasnjavaju samo 1% ovog kriterija. Dodavanjem crta li¢nosti u drugom kora-
ku znacajnim prediktorima pokazuju se Neuroticizam (p=0,15, p <0,01) i Ugodnost
(B=0,10, p <0,01), $to znaci da su neuroti¢niji i ugodniji ucenici vise zadovoljni
Skolom. Ovaj set prediktora uspjesno objasnjava 7% ovog kriterija. U treCem kora-
ku dodane su jos i strategije ucenja te se znacajnim prediktorom ponovno pokazao
Neuroticizam (p = 0,16, p <0,01) te strategija MKK (p = 0,12, p <0,01), $to znaci
Skolom. Ovaj set varijabli uspjeS$no objaSnjava 6% ovog kriterija. U ¢etvrtom kora-
ku samo je Neuroticizam i dalje ostao statisticki znac¢ajnim prediktorom (f = 0,15,
p <0,01), a cijeli set prediktora uspjesno objaSnjava 7% ovog kriterija.
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RASPRAVA

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati objektivan i subjektivan $kolski uspjeh
ucenika s obzirom na neke sociodemografske osobine ucenika, crte li¢nosti, strate-
gije uCenja i koristenje digitalnih medija u ucenju i nastavi. Kao $to se moglo i oce-
kivati, mladi ucenici pokazuju visi objektivan skolski uspjeh u odnosu na starije, $to
je u skladu s nalazima ranijih istrazivanja (Grgantov, 2010; Loncari¢, 2010; Pavié,
2015). Lonc¢ari¢ (2010) navodi da su stariji ucenici viSe usmjereni na pokazivanje
znanja i vjestina (tzv. ciljna orijentacija na izvedbu) te neakademske ciljeve, a $to se
odrazava na smanjenje Skolskog uspjeha. Prelaskom ucenika iz srednjeg djetinjstva
u adolescentski razvojni period akademska samoefikasnost opada, a motivaciju za
ucenjem zamjenjuju drugi interesi koji adolescentima postaju zanimljiviji i izazov-
niji. Mladi ucenici, takoder, znacajno vise koriste adaptivne strategije dubokog ko-
gnitivnog procesiranja informacija (DKP), ali i maladaptivne strategije povrsinskog
kognitivnog procesiranja informacija (PKP), $to je takoder u skladu s nalazima rani-
jih istrazivanja (Loncari¢, 2010; Nikcevi¢-Milkovié, Biljan i Jerkovi¢, 2014). Kori-
Stenje adaptivne strategije DKP pozitivno je povezano kako s objektivnim tako i sa
subjektivnim skolskim uspjehom. Nalazi Stanisak Pilatus, Jurcec i Rijavec (2013)
pokazuju da s godinama Skolovanja postoji trend smanjenja ciljne orijentacije na
ucenje, a povecanja ciljne orijentacije na izbjegavanje truda. Ciljne orijentacije na
ucenje usko su povezane s odabirom adaptivnih strategija u¢enja. Od crta li¢nosti
Ugodnost je veca kod mladih u odnosu na starije ucenike, a Ekstraverzija je veéa
kod u€enika 6. razreda osnovne $kole i 2. razreda srednje Skole u odnosu na ucenike
8. razreda osnovne Skole. U istrazivanju je dobivena veca Otvorenost prema novim
iskustvima kod ucenica te ucenika s ve¢im objektivnim i subjektivnim Skolskim
uspjehom. Prema Cazan i Schiopca (2014), Otvorenost i Savjesnost su, uz samore-
gulaciju ucenja, znacajni prediktori akademskog uspjeha. Blickle (1996) navodi da
je ono §to on naziva disciplinom ucenja povezano s osobinom Otvorenosti. Prema
Komarraju, Karau, Schmecku i Avdicu (2011), Otvorenost i Ekstraverzija pozitivno
su povezane s elaborativnim procesiranjem kao strategijom ucenja. Veza izmedu
Otvorenosti 1 objektivnog Skolskog postignuca je medijacijska preko refleksivnog
stila u¢enja. Ovi autori navode da biti intelektualno znatizeljan povecava akadem-
sku izvedbu kada ucenik kombinira znanstveni interes sa zamisljenom obradom
informacija. Ovo istrazivanje pokazuje pozitivnu povezanost Neuroticizma s objek-
tivnim i subjektivnim Skolskim uspjehom, §to je u skladu sa starijim rezultatima
istrazivanja, dok novija istrazivanja ipak pokazuju nekonzistentne rezultate (Poro-
pat, 2009). Veca Savjesnost u ovom istrazivanju dobivena je kod ucenica, mladih
ucenika te onih koji pokazuju bolji objektivan i subjektivan Skolski uspjeh, $to je u
skladu s nalazima drugih istrazivanja (npr. Chamorro-Premuzic i Furnham, 2009).
Savjesnost sadrzi osobine poput ustrajnosti, samokontrole i teznje za postignucem,
upravo one koje su najvaznije za uspjeh u srednjoj skoli i na razini visokog skolstva.
Ugodnost je takoder veca kod mladih ucenika te onih koji su zadovoljniji skolom.
Matesi¢, Ruzi¢ 1 Matesi¢ (2009) navode kako ugodniji u€enici pokazuju karakteri-
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stike kooperativnosti, srdacnosti, altruizma, prijateljske naklonjenosti, velikodus-
nosti i empatic¢nosti pa su zbog toga ucenici koji se vise vole druziti zadovoljniji
Skolom jer im ona to upravo i pruza. Komarraju i sur. (2011) navode kako su Sa-
vjesnost 1 Ugodnost pozitivino povezane osobine s na primjer: analizom i sintezom
prilikom ucenja, metodicki oblikovanim uc¢enjem, ponavljanjem ¢injenica i elabo-
rativnim procesiranjem, dok je Neuroticizam s njima negativno povezan.

U ovom istrazivanju utvrdeno je da mlada dob ucenika, ucenice te oni koji
imaju visi objektivan i subjektivan Skolski uspjeh vise koriste adaptivne strategije
ciklusa (meta)kognitivne kontrole u¢enja (MKK). Mladi u€enici, ucenice te oni koji
imaju visi objektivan Skolski uspjeh vise koriste adaptivne strategije dubokog ko-
gnitivnog procesiranja informacija (DKP). Nik¢evi¢-Milkovi¢ i sur. (2014) navode
da rezultati mnogih istrazivanja pokazuju da ucenici razvojnog perioda srednjeg
djetinjstva koriste adaptivnije strategije ucenja u odnosu na ucenike adolescentske
dobi. Te adaptivne strategije su: veca organizacija ucenja, samokontrola ucenja,
strukturiranje materijala koji se uci, samoevaluacija nauc¢enog gradiva, trazenje po-
vratne informacije i dr. U¢enici adolescentske dobi, s druge strane, koriste maladap-
tivne strategije ucenja: slabu organizaciju ucenja, povr$nost u izvrsavanju obveza,
doslovno ponavljanje gradiva, memoriranje i dr. Sto se ti¢e rodnih razlika, uéenice
su neovisno o dobi bolje adaptirane na Skolu te pokazuju bolji akademski uspjeh,
Sto potvrduju rezultati mnogih istrazivanja (Pavi¢, 2015). Medutim, Duckworth i
Seligman (2006) navode da istrazivanja sustavno pokazuju bolji akademski uspjeh
ucenica u odnosu na ucenike u ranijim godinama obrazovanja kada se skolski uspjeh
iskazuje $kolskim ocjenama, ali kada se obrazovno postignuce iskazuje rezultatima
na vanjskom vrednovanju, rodne razlike ovise o ispitanom podrucju i dobi uc¢enika.
Prema Verkuyten i Thijs (2002), zbog veéeg Skolskog uspjeha i bolje prilagodeno-
sti Skole djevojc¢icama/djevojkama (npr. ucenice se lakSe identificiraju s nastavni-
cima jer su oni uglavnom Zenskog roda, zahtjevi $kole su pristupacniji u¢enicama
i njihovu nacinu rada), ucenice su i subjektivno zadovoljnije $kolom u odnosu na
svoje muske kolege. Nadalje, u ovom istrazivanju utvrdeno je da veéa Otvorenost
znaci veéu uporabu adaptivnih strategija ciklusa (meta)kognitivne kontrole ucenja
(MKK) i dubokog kognitivnog procesiranja informacija (DKP), a manju uporabu
maladaptivnih strategija povrSinskog kognitivnog procesiranja informacija (PKP).
Neuroticizam zna¢i manju uporabu maladaptivnih strategija PKP. Savjesnost je
pozitivno povezana s koriStenjem sve tri vrste kognitivnih strategija ucenja, dok
je Ugodnost pozitivno povezana s koristenjem adaptivnih strategija MKK. Prema
Garrison (1997), samoregulirano ucenje treba se promatrati kao proces ili psiholos-
ki aspekt koji je uglavnom odreden crtama licnosti. Lounsbury, Levy, Park, Gibson
1 Smith (2009) navode da su samoregulirano ucenje, akademsko postignuce i crte
licnosti usko povezane. Prema Ponton, Derrick i Carr (2005), crte licnosti su snazan
prediktor objasnjenja samoreguliranog ucenja. Lounsbury i sur. (2009) navode da
upravo Big five model crta licnosti daje jednu organiziranu shemu za razumijevanje
povezanosti izmedu ucenicke samoregulacije ucenja i crta li¢nosti. Cazan i Schi-
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opca (2014) u istrazivanju na studentima potvrduju ovu povezanost te navode da
je Otvorenost kao crta li¢nosti najjace pozitivno povezana sa svim skalama samo-
regulacije uCenja: (meta)kognitivnim, motivacijskim, emocionalnim, ponasajnim i
kontekstualnim strategijama ucenja, fazom prije, za vrijeme i nakon ucenja (tzv.
evaluacija ucenja). Samoregulirani ucenici su savjesniji, ekstravertiraniji i ugodniji.
Medutim, rezultati mnogih istrazivanja pokazuju da samoregulirano uc¢enje ne moze
biti jednostavno objasnjeno crtama licnosti. Moguce je da crte li¢nosti u kombina-
ciji s drugim aspektima poput ciljne orijentacije u ucenju, motivacije, samodeter-
minacije objasnjavaju vecu koli¢inu zajednicke varijance izmedu osobina licnosti i
samoregulacije u¢enja. Samoregulirano ucenje i osobine Savjesnosti i Otvorenosti
najvise predvidaju akademsko postignuce. Objasnjenje moze i¢i u smjeru medi-
jacijske povezanosti izmedu crta li¢nosti, samoreguliranog ucenja i akademskog
postignuca. Kokkinos, Kargiotidis i Markos (2015) istrazili su prediktivnu poveza-
nost izmedu 5-faktorskog modela crta li¢nosti i samoregulacijskih strategija uce-
nja na uzorku od 521 grckog studenta, buducih ucitelja. Visok rezultat na osobini
Ekstraverzije 1 nizak rezultat na osobini Neuroticizma prediktivni su za koriStenje
ovih strategija, dok osobine Savjesnost, Otvorenost i Ugodnost pokazuju nekonzi-
stentne rezultate. Bidjerano i YunDai (2007) takoder su istrazili povezanost izmedu
crta licnosti prema 5-faktorskom modelu i koriStenja samoregulacijskih strategija
ucenja, kao i njihov doprinos objasnjenju akademskog postignuc¢a na studentima
preddiplomskog studija. Njihovi rezultati pokazali su da osobina intelektualne zna-
tizelje ili Otvorenost prema novim iskustvima ima nezavisan doprinos objasnjenju
varijance akademskog postignuca, dok regulacija napora posreduje u¢inke osobina
Savjesnosti 1 Ugodnosti.

U ovom istrazivanju utvrdeno je da uz pomo¢ digitalnih medija lakse uce uce-
nici muskog roda te ucenici slabijeg Skolskog uspjeha. Mladi ucenici te oni s vi§im
objektivnim Skolskim uspjehom i ve¢im zadovoljstvom skolom vise koriste digi-
talne medije u nastavi. Stariji ucenici vise koriste digitalne medije za ucenje kod
kuce. Cijeli niz istrazivanja potvrduje povecanje korisStenja suvremenih, digitalnih
medija s porastom dobi ucenika (Ilisin, 2003; Marsh, Brooks, Hughes, Ritchie,
Roberts i Wright, 2005). U istrazivanju Nikcevi¢-Milkovi¢ (2018) ucenici najvisih
razreda osnovne Skole ve¢inom koriste digitalne medije za ¢itanje, kao pomo¢ u
ucenju matematike te preferiraju obrazovne okoline bogate suvremenim medijima.
Njima je domaca zadaca prihvatljivija, laksa i efikasnija kada se izvodi uz pomo¢
suvremenih medija, a visa S$kolska postignué¢a postizu kada im je svejedno jesu li im
materijali iz kojih u¢e dizajnirani klasi¢no ili digitalno. Ucenici koji svakodnevno
koriste digitalne medije, bez obzira na dob, preferiraju njihovo koristenje u razredu,
kao i za samostalno ucenje kod kuce. Ucenici, bez obzira na dob, koji puno vremena
koriste ra¢unalo lakse uc¢e uz pomo¢ DM te preferiraju njihovo koristenje za ucenje
kod kuce. Digitalni mediji takoder olakSavaju u¢enje uc¢enicima nizih razreda pred-
metne nastave te u¢enicima visih skolskih postignuc¢a. Ucenicima visih Skolskih
postignuca te muskom rodu uc¢enika DM vise koriste za ucenje kod kuce.
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Za objektivan skolski uspjeh kao kriterij sociodemografske varijable dob i rod
pokazale su se statisticki znacajnima te su uspjeli objasniti 15% ovog kriterija.
Znacajan negativan prediktor je dob, $to znac¢i da mladi u€enici imaju bolji skolski
uspjeh, sto je bilo ofekivano prema rezultatima ranijih istrazivanja. Znacajan po-
zitivan prediktor pokazao se rod ucenika, $to znaci da zenski rod ima bolji Skolski
uspjeh u odnosu na muski rod, $to je takoder bilo o¢ekivano. Kada su se sociodemo-
grafskim osobinama pridodale crte li¢nosti u 2. koraku, dob i rod su i dalje znacajni
prediktori, a od crta li¢nosti znacajan pozitivan prediktor je samo osobina Savje-
snosti te je ovaj set varijabli uspio objasniti 20% ovog kriterija. Cijeli niz istraziva-
nja pokazuje vaznost osobine Savjesnosti za predvidanje akademskog postignuca.
Prema Cazan i Schiopca (2014), upravo su osobine Savjesnosti i Otvorenosti, uz
samoregulaciju ucenja, znacajni prediktori akademskog postignuca. Matesi¢ i sur.
(2009) na gimnazijskim ucenicima u Republici Hrvatskoj su dobili da u€enici koji
demski uspjeh. U istrazivanju Vrdoljaka, Lovakovi¢ i Kurtovi¢ (2018) dimenzija
Savjesnosti, ali i Neuroticizma pokazale su se pozitivnim prediktorima akademske
uspjesnosti na populaciji hrvatskih ucenika. Dimenzija Savjesnosti do sada se u
istrazivanjima dosljedno pokazivala znacajnom osobinom u predvidanju akadem-
skog uspjeha i to posebno na viSim razinama obrazovanja (Chamorro-Premuzic
i Furnham, 2009). Ova dimenzija u sebi sadrzi osobine poput ustrajnosti, samo-
kontrole i teznje za postignu¢em, koje su najvaznije za uspjeh u srednjoj skoli i na
razini visokog $kolstva. U sljedec¢em, tre¢em koraku dob je i dalje ostala negativan
znacajan prediktor, rod pozitivan zna¢ajan prediktor, osobina Savjesnosti pozitivan
znacajan prediktor, dok su se od strategija u¢enja znacajnim prediktorima pokazali:
strategije ciklusa (meta)kognitivne kontrole u¢enja (MKK) kao pozitivan prediktor
i strategije povrSinskog kognitivnog procesiranja informacija (PKP) kao negativan
prediktor. Znaci, mladi u€enici, ucenici zenskog roda, savjesniji ucenici te oni koji
vise koriste adaptivne MKK strategije u¢enja, a manje maladaptivne strategije PKP
imaju bolji objektivan Skolski uspjeh, $to je u skladu s o¢ekivanjima. Ovaj set pre-
diktora uspjesno je objasnio 34% ovog kriterija. U cetvrtom koraku dodani su jos i
prediktori koristenja digitalnih medija u ucenju i nastavi te su znacajni prediktori i
dalje ostali oni iz tre¢eg koraka, dok prediktori koristenja DM nisu pokazali nikakav
doprinos. Postotak objasnjene varijance i dalje je 34%.

Za zadovoljstvo Skolom kao kriterij od sociodemografskih varijabli dob se poka-
zala znacajnim negativnim prediktorom, §to znaci da su mladi u¢enici zadovoljniji
Skolom, a ove su varijable uspjele objasniti samo 1% ovog kriterija. Dodajuci crte
li¢nosti znacajnim pozitivnim prediktorima pokazale su se osobine Neuroticizma i
Ugodnosti te je postotak objaSnjene varijance 6%. Znaci, neuroti¢niji i ugodniji uce-
nici zadovoljniji su Skolom. U istrazivanju Matesi¢ i sur. (2009) na gimnazijskim
ucenicima u Republici Hrvatskoj takoder je nadena pozitivna povezanost Ugodnosti
1 zadovoljstva Skolom. Ugodniji ucenici pokazuju karakteristike kooperativnosti,
srdacnosti, altruizma, prijateljske naklonjenosti, velikodusnosti i empati¢nosti pa su
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zbog toga ucenici koji se vise vole druziti zadovoljniji Skolom jer im ona to upravo i
pruza. U istrazivanju ovih autora, kao i u ovome, dobivena je pozitivna povezanost
Neuroticizma i zadovoljstva Skolom. Poropat (2009) u svom istrazivanju takoder
nalazi pozitivnu povezanost Neuroticizma s objektivnim 1 subjektivnim Skolskim
uspjehom, §to je u skladu sa starijim nalazima, dok novija istrazivanja pokazuju ne-
konzistentne rezultate. U tre¢em koraku, uz Neuroticizam, kao znaCajan pozitivan
prediktor jos se pokazuje i adaptivna strategija MKK, medutim, postotak objasnjene
varijance i dalje je 6%. U Cetvrtom koraku dodavanjem prediktora koji se odnose
na koristenje digitalnih medija u ucenju i nastavi, osobina Neuroticizam je ostao
jedini znaCajan pozitivan prediktor, a postotak objasnjene varijance ovog kriterija
dosegao je samo 7%.

I na kraju nesto o ograni¢enjima ovog istrazivanja te preporukama za buduca
istrazivanja. U istrazivanju su koristene isklju¢ivo mjere samoprocjena, §to osim
problema zajednicke varijance uvjetovane metodom nosi i rizik od postojanja
iskrivljenih i socijalno pozeljnih odgovora. Raspon obrazovnih razina mogao bi
biti ve¢i u nekim buducim istrazivanjima te veci i reprezentativniji uzorci Skola,
kao 1 stratificirani uzorci u¢enika, kako bismo bili sigurni da su u uzorak usli razli-
¢iti uCenici s obzirom na neke karakteristike (npr. ucenici iz grada i sela, razli¢itog
socioekonomskog statusa, razli¢itog obrazovanja roditelja, razli¢ite veli¢ine Skola,
dobi, razreda, roda). Bez obzira na ova ogranicenja, ovo istrazivanje je svojevrstan
doprinos rasvjetljavanju povezanosti medu ovim vrlo znac¢ajnim varijablama objek-
tivnog i subjektivnog skolskog uspjeha.
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SCHOOL ACHIEVEMENT AND SCHOOL SATISFACTION
CONSIDERING PERSONAL CHARACTERISTICS, LEARNING
STRATEGIES AND THE USE OF DIGITAL MEDIA IN LEARNING

Abstract

The aim of this study was to examine students’ school achievement and school
satisfaction with respect to some sociodemographic variables of learners (age, educa-
tional level, gender), personality traits, learning strategies and the use of digital media
in learning and teaching. The results show that primary school students of 6th and 8th
grade have higher objective school achievement compared to 2nd grade high school
students and that 6th grade primary school students more frequently use the adaptive
Deep Cognitive Information Processing Strategies (DKP) and the low-adaptive Sur-
face Cognitive score higher in the personality traits of Comfort, and greater comfort
means greater satisfaction with school. The 6th grade primary school and 2nd grade
high school students are more Extraverted compared to 8th grade primary school
students. Female students and students with higher objective and subjective school
success are more Open, but the latter are aslo more Neurotic. Female students, students
of the 6th grade and students with higher objective school achievements are more
Conscientious and they use the adaptive learning strategies of (Meta)cognitive Lear-
ning Control (MKK) and DKP more frequently. Male students, students with lower
school achievement and those who use more DKP and PKP learning strategies learn
easier more easily with digital media. Students with higher school achievement and
greater satisfaction with school are higher on the dimension of Comfort and those who
use the MKK and DKP learning strategies use digital media in teaching more often.
Older students and those who use more DKP and PKP learning strategies use digital
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media more to learn at home. For Objective school achievement as the first criterion,
all variables, apart from the use of digital media, have shown a certain contribution
and have successfully explained 34% of the variance of this criterion. Younger and
more Conscientious students, female students and those who use more adaptive MKK
learning strategies, and less maladaptive PKP learning strategies show better objective
school achievement. Greater Satisfaction with school as a second criterion is shown
by younger students, more Comfort and more Neurotic students and those who use
more adaptive MKK learning strategies. The use of digital media did not contribute
to the explanation of this criterion either. The percentage of explained variance of this
criterion was expected to be lower and is 7%.

Key words: objective and subjective school success, sociodemographic characteri-
stics of students, personality traits, learning strategies, use of digital media in learning
and teaching
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